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La salud no implica unicamente la ausencia de enfermedad,
sino la posibilidad de llevar una vida plena. Recuerda: mds vale prevenir que
lamentar y no tapar el pozo después de ahogado un nifio.

Ubicada en la unidad Académica Profesional Nezahualcéyotl, la licenciatura
se propone formar profesionales de la Educacion para la Salud, que mediante
un aprendizaje integral, adquieran las capacidades, aptitudes y actitudes para:

Reconocer los estilos de vida, practicas y habitos no saludables en la co-
munidad para transformarlos en saludables y mejorar su estado de salud.
Reconocer estilos de vida saludables en la comunidad para fomentarlos.
Proponer, gestionar y operar programas educativos para la prevencion y
conservacion de la salud.

Canalizar a las distintas instituciones a individuos, familias o colectivos
que requieran atencion médica.

Debido a que, en gran medida, esta carrera se enfoca en la prevencion y no en
un individuo en particular sino en poblaciones, es necesario que tu prepara-
cion incluya temas sociales y de comportamiento humano. Por tal razén, du-
rante tu carrera cursaras materias relacionadas con la sociologia, la psicologia,
derechos humanos € incluso la antropologia.

Licenciatura en Educacion para la Salud

“Mente sana en cuerpo sano’, dijo el filosofo romano Juvenal.
Intégrate a una carrera que se distingue por buscar el bienestar
del cuerpo y la mente.

Fomentar y difundir estilos de vida sanos
serd uno de tus principales intereses en esta carrera

Como egresado en Educacion para la Salud podras desempefiarte como
profesor de asignatura en nivel medio superior y superior. Ademas, las ins-
tituciones de salud publica requieren en gran medida los servicios de un pro-
fesional en el campo de la prevencion se encuentra en plena expansiéon. Ya
que seras capaz de elaborar planes comunitarios de salud, las instituciones
gubernamentales también pueden necesitar tu apoyo.
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Como aspirante a la Licenciatura en Educacion para la Salud,

debes ser competente para la investigacion bibliogrdfica y de campo;
y demostrar habilidades y destrezas para la lectura, la observacion,
el andlisis y facilidad para desarrollar trabajo en equipo y frente a
individuos, grupos y comunidades.
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Duracion

10 periodos (5 anos)

Espacio académico donde se encuentra:

Unidad Académica
Profesional
Nezahualcoyotl
Av. Bordo de Xochiaca s/n
Col. Benito Juarez
Teléfonos: (01 55) 5112 6372,
5112 5533 y 5112 6426

C.P. 57000
Nezahualcdyotl, Estado de México.

Informes

Direccion de Estudios de Nivel Medio Superior

Torre Académica tercer piso,
Cerro de Coatepec, Ciudad Universitaria
Teléfonos: (01 722) 215 5288 y 215 5391

Exts. 1007, 1035 y 1038
C.P. 50110, Toluca, México.
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Informacion bdsica con fines de divulgacion
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