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VIRTUAL UAEM

El Licenciado en Nutricion, al término de su formacion, serd capaz
de: realizar el diagnostico del estado nutricional a nivel de individual y po-
blacional, a partir de los indicadores antropométricos, bioquimicos, clinicos
dietéticos y con esto crear programas de alimentacion y nutricion asi como
dedicarse a la docencia.

Mejorar nuestros habitos alimenticios en pro de la salud,
considerando patologias clinicas o sus necesidades caloricas
a partir de su edad, actividad fisica y/o intelectual.

El Licenciado en Nutriciéon, con base en una sélida formacién humanistica y de
funcionamiento quimico biolégico del cuerpo humano, desarrolla estrategias
para la atencion de la salud nutricional, para solucionar problemas alimenta-
rios a nivel individual, familiar y comunitario.

Al término de su formacion académica, el nutriclogo tiene las habilidades y
destrezas necesarias para administrar programas de alimentacion, persona-
lizados o institucionales evaluando el estado de nutricion a nivel individual
y colectivo.

l icenciatura en Nutricion

[ .a alimentacion es una parte fundamental del desarrollo social,
por lo que elegir las mejores opciones de nutricion para el
individuo comprende la base de las actividades humanas.

Te invitamos a jugar un papel prioritario en el progreso

de la comunidad con la Licenciatura en Nutricion.

La investigacion en las dreas de nutricion, salud y alimentacion
es muy necesaria debido a que actuales enfermedades que arrasan
al mundo estan relacionadas con malos habitos alimenticios.

El Licenciado en Nutricion se ha convertido en un recurso profesional im-
prescindible en hospitales, escuelas, fabricas, asilos, guarderias. Su actua-
cion impacta en areas de asistencia, administracion y docencia.

Con ética y sentido de servicio social, conocimientos cientificos
y administrativos, la licenciatura en nutricion es una de las
carreras mads completas encaminadas al bienestar de la sociedad.

Podra brindar atencion a pacientes que requieran un manejo dietoterapéuti-
co como un sostén nutricional en trastornos de desnutricion, malos habitos
alimenticios o enfermedad y realizar prescripciones dietéticas de acuerdo a
las necesidades nutricias en las diferentes etapas del ciclo de vida.

Dedicarte a la docencia en el campo de la nutricion (nivel medio y superior). Tus
servicios seran requeridos en guarderias, reclusorios, comedores industriales
y en todos aquellos lugares en que sea necesario planear dietas nutricionales.
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VIRTUAL UAEM

Puedes administrar servicios de alimentacion y participar en proyectos
de investigacion en las dareas de alimentacion, nutricion y educacion.
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Duracion
8 periodos (4 anos)
+ 1 afo de servicio social

Espacio académico donde se encuentra:

Facultad de Medicina

Paseo Tollocan esq. Jesus Carranza,
Col. Moderna de la Cruz, C.P. 50130,
Toluca, México.
Teléfonos:

(722) 217 4564, 217 4142 y 217 4631
eMail: facmed@uaemex.mx

Centro Universitario
UAEM Amecameca

Carretera Amecameca Ayapango Km. 2.5
C.P. 56900
Amecameca, México.
Teléfonos: (697) 978 2158, 978 2159

Unidad Académica
Profesional Acolman

Camino de Caleros Num. 11, Col Ejido de
Santa Catarina, C.P. 55875, Acolman Estado
de México
Teléfonos: (55) 421 07716, (722) 462
8281

Informes

Direccion de Estudios de Nivel Medio Superior
Torre SomosUAEMé, tercer piso,
Cerro de Coatepec, Ciudad Universitaria
Teléfonos: (722) 215 5288 y 215 5391
Exts. 1156 y 1159
C.P. 50110, Toluca, México.

l icenciatura en Nutricion
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